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Mon herbier créatif
S E  S O U V E N I R  E T  C U E I L L I R  D E  B E L L E S  C H O S E S

C R É É  A V E C  A M O U R  P A R  M A Y  ( V I E D E M I E T T E S . F R )  P O U R  L E S  É D I T I O N S  D E  S A X E
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Cet herbier créatif appartient à ............................................................................................................................................
Si vous le trouvez, merci de l’envoyer : ............................................................................................................................
Pour vous remercier, je vous livre un secret : ................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
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May Lopez
VIEDEMIETTES.FR & LESMOTSALAFFICHE.FR

Je m’appelle May. Je suis l’auteur du blog viedemiettes.fr et la fondatrice de lesmotsalaffiche.fr. J’ai éga-

lement créé, il y a sept ans, une agence de communication créative et émotionnelle où j’imagine des logos, 

des identités graphiques et des sites web sur mesure. 

Au quotidien, j’aime photographier, créer et écrire. J’aime les mots et les détails minuscules. J’aime me 

réveiller avec l’odeur des croissants chauds, finir un livre, et sentir l’air frais sur ma peau. Je crois que la vie 

est belle.  

Vous souhaitez me contacter ? Chouette, écrivez-moi à bonjour@maylopez.fr ! 
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2019

PETIT À PETIT, 
L’OISEAU FAIT SON NID 

Créé, avec amour, par Viedemiettes



Page n°..........

La liste des plantes

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Au fil des saisons

Créé, avec amour, par Viedemiettes

HIVER AUTOMNE

PRINTEMPS ÉTÉ
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Mois de janvier

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
ois de janvier

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de janvier

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de février

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
ois de février

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de février

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de mars 

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /
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Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de mars

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois d’avril 

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
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Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois d’avril 

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de mai 

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /
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Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de mai 

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de juin

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
ois de juin

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de juin

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de juillet

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
ois de juillet

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de juillet

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois d’août

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
ois d’août

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois d’août

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de septembre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /
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ois de septem
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Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de septembre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois d’octobre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /
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Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois d’octobre
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Mois de novembre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /
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Mois de novembre

Créé, avec amour, par Viedemiettes



Page n°..........

Mois de décembre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

M
ois de décem

bre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Mois de décembre

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Les beaux jours

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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LES BEAUX JOURS                DATE      

SON PETIT NOM 

LES SOUVENIRS LIÉS 

      Date de de la récolte 

Créé avec amour par May (viedemiettes.fr)

/ /

Les beaux jours

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Les beaux jours

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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Les beaux jours

Créé, avec amour, par Viedemiettes
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