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BONJOUR ! 
Je m’appelle May. Je suis l’auteur du blog viedemiettes.fr et la fondatrice de 

lesmotsalaffiche.fr. 

Petit couteau suisse créatif, avec option web. J’aime p hotographier et écrire. J’aime les mots 

et les détails minuscules. J’aime me réveiller avec l’odeur des croissants chauds, finir un livre, et 

sentir l’air frais sur ma peau. Je collectionne les jolies choses. 

Illustration par 
Masaë illustrations
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GUIRLANDE
À MESSAGE SECRET

L’idée est de préparer une guirlande où l’on glisse à l’intérieur des petits mots 

cachés.  Elle est simple à réaliser.  Vous pouvez utiliser les motifs que je vous 

donne où acheter votre propre papier (ou faire le votre en dessinant dessus) 

et écrire vos mots à vous. J’ai une préférence pour les boules petites (les 

miennes font 5cm mais vous pouvez faire des ronds beaucoup plus grands)

Etapes pour réaliser une boule 

Etape 1 : découper huit ou dix ronds en fonction du rendu souhaité

Etape 2 : plier tous les ronds en deux 

Etape 3 : coller les demi-ronds les uns contre les autres 

Une fois, vos boules réalisées, il vous suffit 

ensuite de glisser un joli fil au centre de la 

boule. Vous pouvez glisser étoiles ou des ronds 

en papier ! 

Et voilà, votre guirlande est prête ! 

Idées lumineuses : vous 
pouvez également gar-
der les boules libres et les 
glisser dans un vase en 
verre ou les transformer 
en boule de fêtes (Noël) ! 
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GUIRLANDE
À MESSAGE SECRET

Découper au niveau des pointillés 
et plier en deux 
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Découper au niveau des pointillés 
et plier en deux 
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Découper au niveau des pointillés 
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Découper au niveau des pointillés 
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Découper au niveau des pointillés 
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PETITE
BOITE JOLIE
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Pour fabriquer la boîte, il vous suffit de reprendre les deux gabarits des pages 

suivantes - fond et couvercle de boîte - et de les appliquer sur un motif des 

pages suivantes. Vous pouvez également utiliser du papier kraft. 

 

Il vous faudra découper au niveau des pointillés et coller au niveau des traits. 

Vous pouvez par dessus coller une étiquette. Vous pouvez également 

remplir l'intérieur d'un motif que vous découperez aux dimensions choisis. 

Préférez du papier épais afin que la boite tienne bien. 



MAY LOPEZ

VIEDEMIETTES.FR
FOND DE LA BOÎTE
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COUVERCLE DE LA BOÎTE
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PETITES 
ÉTIQUETTES

JE T'AIME !

PARCE QUE TU ES FORMIDABLE

SURPRISE

C'EST JOLI ET CRÉÉ AVEC LE COEUR

C'EST POUR TOI !

PARCE QUE TU ES FORMIDABLE

TU ES FORMIDABLE !

PARCE QUE TU ES TOI
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A BIENTÔT !

PETITES SURPRISES POUR FÊTER LE PRINTEMPS

De l’amour, du beau papier et du soleil


