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JE FABRIQUE MON CARNET

(Pour réaliser ses rêves)
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MAY LOPEZ
Entrepreneuse créative et enthousaste. 

J’aime. Photographier et écrire. J’aime 
les mots et les détails minuscules. 
J’aime me réveiller avec l’odeur des 
croissants chauds, finir un livre, et 
sentir l’air frais sur ma peau. 

Je collectionne les projets un peu 
fous. 

Le dernier ? Lesmotsalaffiche.fr ! 
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Petit carnet magique

(Pour réaliser ses rêves)
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Ce carnet appartient à : ...........................................................................................

Il est magique et il va m’aider à réaliser mes rêves : ........................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
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LA PREMIÈRE PAGE

Quelle est ma mission secrète dans la vie ? 
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche
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LE PROJET
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« Petit à petit, 
l’oiseau fait son nid »
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LES SOURIRES  

Je note ici toutes les sourires que m’apportent ce projet
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« Si vous n’échouez pas de 
temps à autre, c’est le signe 
que vous ne tentez jamais 

rien de vraiment novateur. »

Woody Allen
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« Tout est possible à qui 
rêve, ose, travaille 

et n’abandonne jamais »

Xavier Dolan
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« Etre génial, c’est prendre 
le temps de rêver, croire que 

tout le monde peut être 
différent et oser dire tout 

haut ses rêves les plus fous »

Philippe Brasseur
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Petit carnet magique

(Pour réaliser ses rêves)
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